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Unsere Region mit Kopf, Herz und Hand enkeltauglich
gestalten

Liebe Leser*innen,

in diesem Monat kehrt schon ein wenig die Ruhe ein, es gibt nicht viele Veranstaltungen. Wir
wilnschen Euch eine schone Weihnachtszeit!

Habt ihr Termine, Buchempfehlungen oder Veranstaltungen, die hier in diesem Newsletter
erscheinen sollten? Dann schreibt uns bis zum 25. Dezember an info@transition-amlo.de

Euer Transition Team

Redaktionsschluss fiir den nachsten Newsletter:
Mittwoch, 25. Dezember

Transition auf Telegram
https://t.me/transition ammer loisach

Transition im Internet

TERMINE IN DER REGION



mailto:info@transition-amlo.de
https://www.transition-amlo.de/

Oberland Heldenmarkt

Ruckblick

Veranstalter: Transition Ammer-Loisach

Da war richtig was los!

Oberland - Heldenmarkt in Grafenaschau am 9. November
24

Ganz nach dem Vorbild des grof3en Bruders Heldenmarkt,
der seit einigen Jahren in den groRen Stadten
Deutschlands stattfindet und innovative Initiativen,
Okologische und nachhaltige Einkaufsalternativen sowie
Vortrage und Workshops unter einem Dach vereint, wurde
von Birgermeister Hubert Mangold und dem Vorstand der
Transition-Region Ammer-Loisach e. V. Andreas Keller der
erste Oberland-Heldenmarkt in der Mehrzweckhalle
Grafenaschau erdffnet. Rund 20 Aussteller hatten sich in
der Halle versammelt und den Raum mit einem
zuversichtlichen Blick in die Zukunft in einen groRen Markt
der Méglichkeiten verwandelt:

Es haben sich verschiedene spannende Initiativen wie der
Solawi Thalerhof, Burgerbegehren fir Naturrechte, Verein
fur Leben - Heilen und viele mehr eingefunden, um die
Besucher zu informieren . Daneben gab es zahlreiche
Anbieter von regional hergestellten besonderen
Lebensmitteln wie z. B. den sortenreinen Honig der Familie
Trax oder fermentierten Himbeersaft und EM vom
Paradieshof Wessobrunn. Man konnte sich informieren
zum Thema Tinyhouse-Bau bei der Truppe des Seinz
Wisdom Resort Bad Kohlgrub, tber Solarkocher bei
Eduard Neuner oder an einem stimmungsvollen Stand mit
herrlichem Herbststrauld und Raucherwerk die aktuellen
Blcher von Elfi Courtenay bewundern.

Fur das leibliche Wohl war gut gesorgt, auch die
ortsansassigen Betreiber wie Dorfladen und -wirtschaft
waren in die Veranstaltung integriert und verwdhnten die
zahlreichen Besucher mit warmen und kalten
Kdstlichkeiten. Immer wieder wurde die angenehme
Stimmung von der Musik des Duo Farfalle untermalt und
auch fir die Kinder ein spannendes Programm geboten.
Im Inforaum Uber dem Dorfladen fanden wahrend der
gesamten Dauer des Marktes interessante Vortrage zu
verschiedenen regionalen Themen statt. Unter anderem
stellte Burgermeister Mangold die Herausforderungen der
Dorfentwicklung in der heutigen Zeit vor, und der Vorstand
der gemeinnitzigen Transition-Region e. V. Ammer -
Loisach, sprach Uber die Themen der weltweiten Initiative
Transition wie z. B. Permakultur, Gemeinwohlokonomie
und Inneren Wandel. Alles in allem ein gelungenes und
sehr gut besuchtes Event mit vielfaltigen Mdglichkeiten,
eigene Ideen sichtbar zu machen aber auch sich zu
informieren und sich inspirieren zu lassen.

(Weitere Informationen kénnen der Webseite der
transition-amlo.de entnommen werden...)Mitwirkende, die
seine Vorhaben mit umsetzen.

Alexandra Pottiez

Transition Ammer-Loisach

Der Baum, das unbekannte Wesen

Mi., 4. Dezember, 19.30 Uhr

Veranstalter: VHS Murnau

Ort: Kultur- und Tagungszentrum, Odén-von-Horvath-Platz
1, Murnau.

Referent: Klaus Schneider-Streit

Aufbau und Funktionsweise unserer Baume

Vom Keimling zum Giganten und wieder zuriick - in einem



https://www.vhs-murnau.de/ueber-uns/unsere-dozenten/bereich/dozent/id/1530/kathauptalt/11/
http://transition-amlo.de/blog-1/

Baum steckt eine wahre Wunderwelt.

Ein kurzer Blick auf die aufl’eren Bedingungen fir
Baumwachstum hilft sehr, die folgenden Sequenzen Uber
Aufbau von und physiologische Vorgange in Bdumen zu
verstehen. Wurzel, Stamm und Krone bilden zwar den
Organismus Baum, haben aber sehr differenzierte
Aufgaben, was sich unter anderem im Holzaufbau
bemerkbar macht. Ein genauer Blick lohnt besonders an
dieser Stelle. So hat z. B. Bioengineering viel von Baumen
Ubernommen und weiterentwickelt.

Auch Abbau und Aufldsung gehdrt zum naturlichen
Kreislauf. Wir schauen uns also auch das Wirken von
biotischen und abiotischen Einflissen an, damit
verstandlich wird, wie der Gigant eines Tages wieder zu
neuen Keimlingen werden kann.

VHS Murnau

"Freudefunken" - Gemeinsames Singen
und Klingen

Fr., 13. Dezember, 19 Uhr

Veranstalter: Seinz

Ort: Biohotel Seinz, Kurhausstr. 1, Bad Kohlgrub

An jedem 13ten des Monats entfaltet sich immer aufs
Neue ein Mitsingklingkreis. Es erklingen Mantren, heilende
Melodien und wohltuende Lieder aus unterschiedlichen
Kulturen. Alle zusammen weben wir ein groRes Ganzes.
Die Kraft der Musik umfangt uns und wirkt auf wundervolle
Weise.

Verschiedene Singkreisleiterlnnen — bekannte und noch
unbekannte — begleiten in die Magie der Klange hinein.
Beitrag: ca 20 Euro

Bibliothek des Wandels

Wir sammeln inspirierende Blicher, Filme und digitale
Medien, die uns mutmachende Geschichten des Wandels
erzahlen.

Schickt uns gerne auch eure Lieblingsblicher mit eurem
Kommentar, wie das Buch euch berihrt hat.

Hier geht's zu unserer digitalen Bibliothek

Buchtipp



http://www.seinz.de/event/13_freudefunken_dez_24/
https://www.transition-amlo.de/unsere-themen/bibliothek-des-wandels/
http://www.vhs-murnau.de/programm/gesellschaft/kurs/Vogelzug-Beobachtung+European-BirdWatch/nr/CW10462/bereich/details/kat/76/#inhalt

Roman
Krznaric

Der gute
Vartahr

Langfristiges
Denken in einer
kurzlebigen Welt

"Der gute Vorfahr"

von Roman Krznaric

Wir leben in einer Zeit, die vom kurzfristigen Denken
beherrscht wird. Aber in flnfzig, in hundert, in finfhundert
Jahren werden immer noch Menschen auf unserem
Planeten leben, arbeiten, lieben und traumen. Sie alle
werden tiefgreifend davon beeinflusst sein, wie wir heute
handeln. Die gréRte Frage, vor der jeder von uns steht,
lautet also: Wie kénnen wir gute Vorfahren sein? Roman
Krznaric hat die Antwort. Von bahnbrechenden Konzepten
wie dem »Kathedralendenken« Uber Zukunftsrate in Japan
bis hin zu einer Bibliothek in Norwegen, die erst 2114 ihre
Pforten 6ffnet, um einhundert bis dahin unveroffentlichte
literarische Werke zu prasentieren: Inspiriert von Lésungen
aus der ganzen Welt, erklart er, wie wir lernen kénnen,
heute langfristig zu denken, um ein besseres Morgen zu
schaffen.

Eine Empfehlung von Gertrud Sailer

Dumont Verlag

Fernsehtipp

"Gartnern fir Jeden - Krauter"

Ob Rosmarin auf dem grof3en Arber oder Basilikum aus
der Holzkiste — Krauter wachsen nahezu tberall. Die
schonsten Krautergarten Bayerns, Anbautipps und die
besten Rezepte.

HR Fernsehen, 14.12., 18:15 Uhr

HR Fernsehen

Verschiedenes

Gemeinsam zur Selbstversorgung
Ackerprojekt sucht Mitstreiter

Das Ackerprojekt in PeiRenberg sucht Menschen, die
Freude an nachhaltiger Landwirtschaft und Gemeinschaft
haben und Teil des Selbstversorgerprojektes werden
modchten.

Seit zwei Jahren bewirtschaftet eine Gruppe einen
gepachteten Acker biodynamisch.Dabei werden nach und
nach immer vielfaltigere Gemusesorten angebaut, zum
Beispiel Karotten, Rote Bete, Zwiebeln. Alles wird bei
regelmafigen Treffen gemeinsam geplant.

Die Vorteile des Projekts: Unabhangigkeit und
Selbstversorgung, gesundes, nahrstoffreiches Gemdse,
Aufbau eines gesunden Bodens, Erweiterung des Wissens
aller Teilnehmer, Entwicklung neuer Projekte.


https://www.dumont-buchverlag.de/personen/roman-krznaric-p-2900
https://www.dumont-buchverlag.de/buch/roman-krznaric-der-gute-vorfahr-9783832169435-t-5888
https://www.ndr.de/fernsehen/index.html

Es kdnnen noch weitere Menschen mit einsteigen. Bei
Interesse konnt lhr zum Infoabend kommen bzw. Euch
telefonisch melden bei Florian Schambeck, Tel. 0152
33813959 oder Ute Janthur, Tel. 0170 3204418

"Smarticular"

Vielleicht steht in dem einen oder anderen Blicherregal
das "Plastik Sparbuch". Darin enthalten sind viele Tipps,
Ideen und Rezepte, wie man Alltagsdinge selber macht
bzw. wie man Verpackungsmdll reduzieren kann. Es macht
Spal}, einmal auf der zugehérigen Webseite zu stébern.
Sie nennt sich "smarticular" und beinhaltet auch einen
Verlag.

i it Seit 2014 veroffentlicht das Ideenportal smarticular.net
il L Anleitungen und Tipps rund um ein einfaches und
nachhaltiges Leben. Anstatt nur Probleme aufzuzeigen,
werden taglich neue Lésungen, Rezepte und Alternativen
veroffentlicht, die es jedem ermdglichen, das Leben ein
bisschen einfacher und griiner zu machen.

smarticular

Transitionregion Ammer-Loisach e.V.
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Mochten Sie unsere E-Mails nicht immer wieder erhalten?
Hier Abmelden

Wird diese E-Mail nicht richtig angezeigt?
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